
 

KRV-Newsletter 04/2022, 3. Jahrgang, Stand: 16.04.2022 1 

WIKINGERBO(O)TE 
April 2022 

Immobile Jahresplanung 
Aus rudersportlicher Sicht ist das Jahr 2022 so gut gestartet wie lange 
nicht mehr. Bei den Deutschen Ruder-Ergometermeisterschaften und den 
ersten Langstrecken konnte sich der KRV stark präsentieren. Beim 
Anrudern vor drei Wochen wurden drei neue Boote getauft. Es besteht 
wenig Zweifel, dass es in diesem Jahr sportlich ordentlich abgehen wird 
am neuen Landesstützpunkt in Karlsruhe. Eine Medaillengarantie ist das 
zwar noch nicht, doch die Wettquoten stehen gut. 

Dabei darf eine Sache nicht vergessen werden: Damit Erfolge auf dem 
Wasser errudert werden können, reicht es nicht, wenn nur auf dem 
Wasser alles passt. In diesem Jahr liegt der Schwerpunkt der Investitionen 
an Land. Wie auf der JHV angekündigt, stehen unter Anderem der Steg 
und der Brandschutz auf der Agenda. Diese Projekte machen unsere 
Boote auf dem Wasser nicht sofort bemerkbar schneller. Doch sie sind 
notwendig, um unsere Infrastruktur für die kommenden Jahre fit zu 
halten. 

Diese Kosten stellen uns vor erhebliche Herausforderungen, da sie den 
Sportbetrieb finanziell nicht einschränken sollen, aber trotzdem 
notwendig sind. 

Lasst uns daher mit der Hingabe und dem Spirit, mit der wir unseren 
Rudersport am Wiking ausüben, die Herausforderungen dieser 
Gemeinschaftsaufgabe für die Zukunft des KRV annehmen. 

(Auszug aus dem Grußwort an alle Mitglieder von Cedric Kulbach) 
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Wikinger News 

Helena gewinnt die Langstrecke in Leipzig 

Am Sonntag, den 3. April gingen Helena Brenke, Aileen 
Vögeli und Adrian Mengedoth über die 6.000 Meter 
Langstrecke in Leipzig an den Start. Für die beiden 
Senioren im U23-Bereich stand am Samstag noch der 
obligatorische Ergotest über 2.000 Meter an. 

Helena gelang am Sonntag der erste große 
rudersportliche Erfolg auf dem Wasser für den KRV in 
diesem Jahr: sie gewann die Langstrecke der A-
Juniorinnen (U19) mit mehr als 15 Sekunden 
Vorsprung auf die Zweitplatzierte. „Das ist ein 
sensationelles Ergebnis, keiner hat damit gerechnet, 
dass Helena so schnell auf dem Wasser ist“, erzählt der 
Cheftrainer Maximilian Pawlik sichtlich stolz. 

Die beiden U23-Boote platzierten sich im soliden 
Mittelfeld, konnten beide auf dem Ergo verlorene 
Plätze am Sonntag im Boot wieder gut machen. 

Damit wird gespannt das erste große 2.000 Meter 
Rennen in Krefeld am 22. April erwartet. 

Neue Trainerinnen C im Trainerteam 

Lisa Merz (rechts) und 
Maren Punke sind bereits 
Übungsleiterinnen für 
den Bereich 
Nachwuchsrudern und 
trainieren seit letztem 
Jahr die Kinder- 

 

Freizeitgruppe. Am Wochenende vom 2. und 3. April 
haben die beiden die Prüfung zum Trainer-C-Schein in 
Breisach abgelegt und erfolgreich bestanden. Wir 
gratulieren herzlich! 

Wikinger Report 

Wiking weiter ohne 1. Vorsitzenden 

Bei der Jahreshauptversammlung 2022 am 30. März 
waren wieder viele Wiking-Mitglieder vor Ort. Wie 
schon in den letzten Jahren kamen erfreulicherweise 
Mitglieder aus allen (Alters-)Gruppen. 

Kurz und knapp hat der Vorstand in eineinhalb 
Stunden vorgestellt, was das vergangene Jahr zu 
bieten hatte und was für 2022 geplant ist. Neben einer 
außerordentlichen Mitgliederversammlung, bei der 
über den Anbau entschieden werden soll, ist der Steg 
eine Baustelle, um die sich gekümmert werden muss. 
Dadurch sieht der Haushaltsplan in diesem Jahr ein 
dickes Minus vor, das sich durch die Vorfinanzierung 
des Architekten, die Nachbesserungen im Brandschutz 
und den Steg erklären lässt. 

Der vakante Posten des 1. Vorsitzenden stellt den 
Verein und vor allem den Vorstand weiterhin vor 
Herausforderungen. Die Menge an zu erledigender 
Arbeit lässt dabei aktuell leider nur wenig Raum zum 
Gestalten. Reagieren steht dadurch weiterhin auf der 
Tagesordnung ganz oben. 

Schnellster deutscher Achter in Amsterdam 

Die Senioren-Rennmannschaft ist im Männerachter 
am 12. und 13. März beim 50. Heinecken Roeivierkamp 

in Amsterdam an den Start gegangen. Gesteuert hat 
Rebecca Pawlik. Die Mannschaft konnte sich über die 
Distanzen von 250, 750, 2.500 und 5.000 Meter als 
schnellstes deutsches Boot behaupten. 

Schneetraum in Damüls 

Zum mittlerweile 11. Mal hat die unerschrockene 
Gruppe Karlsruher Skifahrer den Bregenzer Wald 
unsicher gemacht. Neben genug Schnee und 
optimalen Wetterbedingungen gab es Zirbenlikör zur 
Begrüßung. Den gesamten Reisebericht aus dem Fünf-
Sterne-Selbstversorger-Resort "Alpin relax" lest ihr 
hier. 

Züricher Hockeydamen zu Gast 

Am Sonntag, den 13. März bekam wir am Bootshaus 
Besuch vom Damen Hockey Team des Grashopper 
Ruder-Club Zürich. 

Das 17-köpfige Team war in Begleitung von zwei 
Trainern zu einem Trainingslager im Raum Karlsruhe. 
Zur sportlichen Abwechslung und Steigerung des 
Teamspirits haben wir das Team für einen Ruder-
Crashkurs am KRV willkommen geheißen. Aufgeteilt in 
einen Gig 2+, einen Gig 3+ und das Kirchboot fuhren 
Adrian, Isabel, Antoine und Lenz mit den jungen 
Damen durch den Rheinhafen, und hatten viel Spaß 
dabei dem Hockey Team bei bestem Wetter das 
Rudern näher zu bringen. Der Fan-Support bei den 
nächsten Regatten in der Schweiz ist uns damit sicher! 

https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188709
https://www.krv-wiking.de/trainerin-lisa
https://www.krv-wiking.de/trainerin-maren
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188696
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188690
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188692
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Buddeln, Putzen, Aufräumen 

Am 19. März fand der erste gemeinsame Arbeitsdienst 
seit langer Zeit statt. Neben den jährlich anfallenden 
Arbeiten kam in diesem Jahr noch die Verbindung von 
bestehenden Abfluss und dem im Zuge der 
Malerarbeiten installierte Fallrohr. Dafür wurde 
ordentlich Erde bewegt. Rupert Pretzler, Vorstand für 
Immobilien, zeigt sich zufrieden mit den Arbeiten: „Die 
Aufgaben, die erledigt werden müssen, sind diesmal 
keine Großprojekte. Dafür sind es viele kleine 
Aufgaben, die in der Summe doch viel Zeit in Anspruch 
nehmen.“ 

1. Lehrgang am Landesstützpunkt 

Vom 18. bis 20. März fand am KRV Wiking der erste 
offizielle LSP-Lehrgang in Form eines U19/U23-
Kleinbootwochenendes statt. Seit der Ernennung zum 
Landesstützpunkt des Landesruderverbandes Baden-
Württemberg e.V. zum 1. Januar 2022 war es das erste 
wettkampfsportliche Outing des neuen 
Landesstützpunktes des LRVBW am KRV Wiking (LSP). 

Hip, Hip, Hurra – Anrudern 2022 

Traditionell am letzten Sonntag im März startete die 
Karlsruher Rudersaison. Zahlreiche Ruder*innen von 
KRV und KRA trafen sich pünktlich um 10 Uhr im 
Hafen-Mittelbecken an der Anlegestelle des 
Fahrgastschiffes MS Karlsruhe. Mittags gab es 
Maultaschen und Brezeln im KRV-Vereinshaus. 
Weitere Impressionen findet ihr auf der Website des 
KRA. 

Stuttgarter Kanne 

Am 03. März startete ein Mixed-Achter der Masters-
Kooperation mit dem KRA beim Stuttgarter 
Stadtachter. Die Mannschaft hatte bereits in den 
Wochen vorher fleißig trainiert und sich so auf den 
Wettkampf vorbereitet. Im direkten Vergleich mit dem 
Breitensportachter der Stuttgarter RG unterlagen sie 
zwar, konnten sich an diesem kalten und trockenen 
Wintertag für die geplanten Regatten in diesem Jahr 
warmfahren. 

Gelbe Bootskategorie 

Wie bereits auf der JHV vorgestellt, gibt es eine neue 
Verordnung, die die Nutzungsrechte der Boote für alle 
Mitglieder regelt. Neu ist hierbei die 
(wiedereingeführte) gelbe Bootskategorie. Damit gibt 
es vier Bootskategorien; rot (exklusiv für den 
Wettkampfsport, Vergabe nur durch Trainer/stv. 
Vorsitz Rennsport), gelb (Rennsport und Mitglieder, 
die diese Boote fahren dürfen), grün (Nutzung frei 
durch alle Mitglieder) und blau (Privatboote). Der 
neuen Nutzungsordnung sind dabei bitte alle Details zu 
entnehmen. 

Marathon auf dem Ergo 

Hannes Blank hat seinen Ergo-Marathon Ende Februar 
erfolgreich beendet. Dabei absolvierte er die offizielle 
Marathon-Distanz von 42,195 km auf dem Ruder-
Ergometer, statt diese zu laufen. Sein ausführlicher 
Bericht darüber ist auf laufreport.de erschienen. 

Bier des Monats – April 

Nach einer Reihe an Hellem kommen in diesem Monat 
Freunde von etwas herberen Bier auf ihre Kosten. Aus 
der Meckatzer Brauerei im Allgäu gibt es das 
feinperlige Löwen-Pils bei uns in der Schenke. Der 
weltbekannte Tettnanger Hopfen vom schönen 
Bodensee verleiht dem Pils eine gewisse Herbheit und 
leichte Bitternote, die das Bier unwiderstehlich 
machen. Erstmalig ist das Bier des Monats im 0,33 l 
Format. Klein, fein, erfrischend. Um den 
ausgewogenen Geschmack des Löwen-Pils in seiner 
Fülle genießen zu können, wird der Griff zu einer 
bauchigen Tulpe empfohlen. Prost! 

 

https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188693
https://www.krv-wiking.de/vs-immobilien
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188691
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188691
https://www.rheinklub-alemannia.de/2022/die-rudersaison-2022-ist-eroeffnet/
https://www.rheinklub-alemannia.de/2022/die-rudersaison-2022-ist-eroeffnet/
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188710
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188710
https://www.krv-wiking.de/servlet/Download?language=1&document=5/3356964644225400.pdf
https://laufreport.de/training/ruderergometer/ruderergometer.htm
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Termine 

Die gesamte Übersicht findet ist wie immer auf der Webseite zu finden: 
https://www.krv-wiking.de/termine 

 

April 2022 

22.04.2022 
Dt. Kleinbootmeisterschaften und U19 
Kleinbootüberprüfung Krefeld 

30.04.2022 Oberrheinische Frühregatta 

Mai 2022 

06.05.2022 
1. Internationale DRV-Junioren-Regatta 2022 
München 

07.05.2022 Tagesfahrt Neckar 

14.05.2022 Landesentscheid Kinder-BW in Esslingen 

21.05.2022 Kölner Junioren-Regatta 2022 

28.05.2022 88.Heidelberger Ruder-Regatta 

Juni 2022 

03.06.2022 Internationale 63. Ratzeburger Ruderregatta 

03.06.2022 Internationale Regatta & U19-Rangliste Duisburg 

11.06.2022 Wanderfahrt Mecklenburger Seen 

16.06.2022 Lehrwanderfahrt LRVBW 

 

 

Impressum 
Redaktion: Linda Möhlendick, Johann Fox 
Fotos: Magnus Fox, Lenz Kiefer 
 
Karlsruher Ruder-Verein Wiking v. 1879 e. V. 
Hansastraße 18b 
76189 Karlsruhe 
 
Wir freuen uns über Euer Feedback an  
redaktion@krv-wiking.de. 
 
Alle Texte sind urheberrechtlich geschützt. Jede unentgeltliche 
Verbreitung des unveränderten und vollständigen Dokuments ist zulässig. 
Eine Verwendung von Textauszügen ist nur bei vollständiger 
Quellenangabe zulässig. 

https://www.krv-wiking.de/termine
https://www.krv-wiking.de/home?id=188570
https://www.krv-wiking.de/home?id=188570
https://www.krv-wiking.de/home?id=188571
https://www.rudern.de/termine/2022/1-internationale-drv-junioren-regatta-2022-muenchen
https://www.rudern.de/termine/2022/1-internationale-drv-junioren-regatta-2022-muenchen
https://www.krv-wiking.de/home?id=188661
https://www.krv-wiking.de/home?id=188714
https://www.rudern.de/termine/2022/koelner-junioren-regatta-2022
mailto:redaktion@krv-wiking.de?subject=Feedback%20Wikingerbo(o)te

