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Achterzeit!

Diese Tage sieht man verwunderlich oft den grofRen
gelben Kahn auf dem Rheinhafenwasser seine
Bahnen ziehen. Noch verwunderlicher ist es aber,
dass es nicht nur der Manner-Achter ist, sondern
auch Tag fiir Tag zwei Junioren-Achter und zuletzt
auch ein Masters-Achter, die im Mittelbecken
kreisen.

Die Regatta in Warschau ist da das Stichwort, auf der diese drei Karlsruher
Achter unter dem Namen des RUDER-TEAM Karlsruhe gemeinsam an den
Start gingen. Mit brandneuer RUDER-TEAM-Kleidung, fast wie eine ganz
neue Mannschaft. 27 Sportler und 4 Betreuer waren fir die Karlsruher im
Reisebus in die polnische Hauptstadt unterwegs.

Und es geht noch weiter: Der B-Juniorinnen-Achter wird Mitte Oktober
auf den Deutschen Sprintmeisterschaften in Werder an der Havel
zusammen mit dem Manner-Achter an den Start gehen. Ein Karlsruher
Madels-Achter auf einer Deutschen Meisterschaft? Eine Premiere!

30 Sportler wird allein das Junioren-TEAM der beginnenden Saison 2021
zahlen, auch Senioren- und Breitensportmannschaften wachsen weiter.
Es ist eine knifflige Aufgabe, jeden Ruderbegeisterten im Wintertraining
unter Dach und Fach zu bringen und dabei geltende
InfektionsschutzmaBnahmen einzuhalten. Eine Aufgabe, die jeden
Wikinger betreffen wird!

Nehmen wir das Ruder in die Hand!

Euer Maximilian Pawlik — Juniorentrainer
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Ruder News

Wer wird Europameister?

Nachdem die deutschen U23-Ruderlnnen bei den
Heim-Europameisterschaften in Duisburg
15 Medaillen gewinnen konnten, steht auch schon das
nachste GroRereignis an: vom 09. bis 11. Oktober 2020
findet in Poznan (Polen) die A-Europameisterschaft
statt. FUr die DRV-Athletinnen ist es die einzige
internationale Regatta in diesem Jahr. Worldrowing
wird wieder einen Livestream zur Verfligung stellen.

Wikinger News

Endlich wieder Regatten

Fir die U15-Gruppe war die Nirtinger Ruderregatta
am vergangenen Wochenende (03. bis 04. Oktober)
die erste externe Regatta in diesem Jahr und teilweise
die erste Uberhaupt. Hier geht es um das Sammeln von
Regattaerfahrungen und darum, zwolf Monate
Training zum Abschluss zu bringen. Fir die Junioren
war es die letzte Vorbereitung auf die Deutschen
Sprintmeisterschaften am kommenden Wochenende
in Werder an der Havel. Nach der Absage der
Deutschen Jugend- und Jahrgangsmeisterschaften
sowie den Landesmeisterschaften, sind sie die einzigen
Meisterschaften von nationaler und U(berregionaler
Bedeutung in diesem Jahr. Die B-Juniorinnen gehen im
Achter, das erste Mal dieses Jahr ausgeschrieben, in
gleicher Besetzung wie auf der Regatta Warschau an
den Start.
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Baden-Achter Back in Business

Der Mannerachter der Senioren-Rennmannschaft wird
dieses Jahr ebenfalls in Werder an der Havel an den
Start gehen. Nach der Silbermedaille auf den
europaischen Studentenmeisterschaften 2019, muss
sich die Crew nun gegen 10 Achter aus ganz
Deutschland Uber die 450 m lange Strecke beweisen.
Wer den weiten Weg nach Brandenburg zum Anfeuern
nicht auf sich nehmen will, kann auch von zuhause aus
die Rennen im Livestream auf rudern.de verfolgen.

Arbeitsdienst am 24.10.2020

Am 24. Oktober 2020 findet unser Herbst-
Arbeitseinsatz statt. Dazu bitten wir euch um eure
Mithilfe und zahlreiches Erscheinen.

Wir wollen den Ruderverein winterfit machen und alle
kleinen und groéBeren Aufgaben erledigen, die Uber
den Sommer angefallen sind.

Bitte tragt Euch unter dem Link in die Doodle-Liste ein.
Leider sind wir Corona-bedingt immer noch auf eine
max. Anzahl von 20 Personen beschrankt.

RuderTEAM gewinnt Sommer-Challenge

Mit klarem Vorsprung auf die Mannschaften aus u.a.
Esslingen, Friedrichshafen und Nirtingen gewinnen
die Karlsruher Jugendlichen die Sommer Challenge des
Landesruderverbandes Baden-Wirttemberg.

Der Wettbewerb bestand aus kleinen Aufgaben aus
den Bereichen Koordination, Kraft, Ausdauer und
Wissen im Bereich Rudern. Jede Woche im Juni und Juli
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gab es eine neue Aufgabe. Die drei besten Vereine
erhalten nun ein Preisgeld zur Forderung der
Jugendarbeit im Verein.

Neues Schuljahr, alte AG

Zusammen mit dem Start ins neue Schuljahr findet
auch die Ruder-AG des Bismarck-Gymnasiums wieder
ihren Weg an den Verein. Aufgrund der CoronaVO des
Kultusministeriums sind stufeniibergreifende Schul-
AGs im Moment nicht erlaubt, doch das war
keineswegs ein Problem, um innerhalb einer Stufe
genigend Schilerinnen und Schiiler zu motivieren.
So standen in der zweiten Schulwoche schon acht
interessierte Schiler der 6. Klasse auf dem Hof, die sich
zum ersten Mal im Ruderboot probierten.

Den Termin zeitgleich zu dem Vereins-Freizeittraining
anzubieten, hat sich als positiv erwiesen und bewahrt
sich hoffentlich auch zukiinftig, um die Kindergruppe
und Nachwuchsarbeit im Verein zu starken und schon
(jiingeren) Kindern den Spal® am Rudern zu vermitteln.

Wikinger Report
,Schopf-Schépf Hurra”

Eine Tagestour veranstaltete die Breitensport-Gruppe
Anfang September auf dem Bodensee. Startpunkt war
Radolfzell, von dort ging es an Konstanz vorbei und
Uber den Gnadensee bis zur Spitze der Mettnau.
Wegen starken Windes musste das Boot des Ofteren
leer geschopft werden. Was die Ruderer noch wahrend
ihrer etwa 40 km langen Tour erlebt haben, lest ihr im
ausfiihrlichen Fahrtenbericht.


https://www.rudern.de/news/2020/drv-athleten-holen-15-em-medaillen-frauen-achter-ueberrascht
http://www.worldrowing.com/events/2020-european-rowing-championships/
http://ruderclub-nuertingen.de/veranstaltungen/regatta/regatta-2020
http://www.ruder-klub-werder.de/id180.htm
http://www.ruder-klub-werder.de/id180.htm
https://doodle.com/poll/dyeevwcnmvsi2spn
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=186448

Achterzeit auf der Weichsel

Eingeladen von der Stadt Warschau machten sich 30
Karlsruher am Freitag, den 26. September, auf in die
polnische Hauptstadt. Bei der Regatta, die anlasslich
des 100. Geburtstags der Unabhangigkeits-
bestrebungen des Landes stattfand, gingen die drei
Mannschaften auf der Weichsel an den Start. Der
Masters-Mixed-Achter erruderte bei  windigen
Bedingungen  einen  starken  dritten  Platz.
Die Juniorinnen siegten mit zwei Bootslangen
Vorsprung auf die Konkurrenz, ebenso die mannlichen
Kollegen.
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Den kompletten Bericht aus Teilnehmer-Sicht und
weitere Fotos sind hier zu finden.

Die Aktion der Karlsruher fand dank Hannes Blank auch
Erwdhnung auf rudern.de und in einem Bericht der
Badischen Neusten Nachrichten (BNN).

Wer ist eigentlich ... Rupert Pretzler?

Rupert Pretzler hat im Marz den stellvertretenden
Vorsitz fir Immobilien Gbernommen. Im Interview
stellt er sich kurz vor.

Wie und wann kamst du zum Rudern und seit wann ist
der Rheinhafen dein Trainingsrevier?

Zum Rudern kam ich als Quereinsteiger tber das
Unirudern im Herbst 2015. Ich bin sozusagen ein Ur-
Karlsruher Ruderer. In meiner ersten Einheit habe ich
mir den Hafen grindlich vom Boot und aus dem
Wasser heraus angeschaut und mich direkt wohl
gefihlt.
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Angefangen beim Gig-Doppelzweier habe ich mich
dann langsam Uber den Vierer mit bis in den Achter
vorgearbeitet.

Deine schénste Karlsruher Rudererinnerung?

Schwer zu sagen, weit vorne ist auf jeden Fall mein
erstes Achterfinale auf den Landesmeisterschaften
2016 im zweiten Achter, wo wir unserem ersten Achter
das Leben ein bisschen schwer machen konnten und
Uberraschend Bronze gewonnen haben.

Was sind deine Aufgaben als Vorstandsmitglied?

Ich bin zustdndig fir alles in unserem Gebdude und
darum herum. Zum Gliick kann ich da auf tatkraftige
Unterstiitzung der Mitglieder und vor allem unserer
Kimmerer zdhlen, so habe ich nebenher noch genug
Zeit fur mein Studium.

Was ist deine liebste Bootsklasse?

Die Skullbootsklassen sind da schon mal raus,
Riemenboote fahre ich alle gerne. Was davon am
liebsten ist dann abhangig von der Mannschaft.

Zu guter Letzt: wann wird der Baden-Achter wieder
Landesmeister?

Na, ist doch klar, im ndchsten Jahr!


https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=186455
https://www.rudern.de/news/2020/karlsruher-achter-feiern-polens-unabhaengigkeit
https://bnn.de/karlsruhe/karlsruhe-stadt/drei-karlsruher-boote-starteten-bei-der-regatta-zur-unabhaengigkeitsfeier-in-warschau
https://bnn.de/karlsruhe/karlsruhe-stadt/drei-karlsruher-boote-starteten-bei-der-regatta-zur-unabhaengigkeitsfeier-in-warschau
https://www.krv-wiking.de/vs-immobilien
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Termine
Auszug der Termine von der KRV-Homepage.
Oktober 2020
03.-04.10. Regatta Nartingen
10.-11.10. Deutsche Sprintmeisterschaften
24.10. Arbeitsdienst im Herbst
31.10. Abrudern
November 2020
21.11. Saisonausklang am KRV

InfektionsschutzmaRnahmen
fir die Indoor-Saison

Die InfektionsschutzmaBnahmen und Trainingszeiten fir die Indoor-

Saison, die Ende Oktober beginnt, werden in den nachsten Tagen

festgelegt. Alle Infos zu dazu werden zeitnah unter https://www.krv-

wiking.de/corona verdffentlicht. Informiert euch bitte vor dem ersten

offiziellen Wintertraining dort, um euch mit den geltenden Regelungen
vertraut zu machen.
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Wir freuen uns Gber Euer Feedback an redaktion@krv-wiking.de.
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Verbreitung des unveranderten und vollstandigen Dokuments ist
zuldssig. Eine Verwendung von Textausziigen ist nur bei vollstandiger
Quellenangabe zulassig.
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