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Liebe Wikingerinnen und Wikinger,

der Sommer liel3 dieses Jahr leider lange auf sich warten. Hochwasser und Gewitter
machten den Ruderern in der gesamten Republik das Leben schwer. Aber wir
Wikinger lassen uns davon nicht unterkriegen, weshalb wir euch auch in der
neuesten Ausgabe des Newsletters iiber eine bunte Mischung an Aktivititen des
Vereins berichten kénnen.

Aber auch in den nidchsten Wochen und Monaten werden die Fifle nicht
hochgelegt. Tragt euch die angekiindigten Veranstaltungen in den Kalender ein!

Redaktionsschluss fir den nichsten Newsletter ist der 31.Juli. Wir freuen uns tber
Texte & Bilder an vereinszeitung(@krv-wiking.de.

Fuer Redaktionsteam

Sandra Heitmann & Christina Kunert
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Liebe Wikingerinnen, liebe Wikinger,
Sommer + Sonne = Sommerfest

Dazu laden wir euch herzlich am 16. Juli 2016 ein!

Um 14:00 Uhr besteht die Moglichkeit, das Sommerfest mit einem gemeinsamen
Rudertermin zu starten. Wir freuen uns, wenn neben zahlreichen aktiven
Ruderinnen/Ruderern auch Ehemalige und diejenigen, die schon linger nicht mehr
im Boot gesessen haben, mit dabei sind.

Ab 16:00 Uhr gibt es Kaffee & Kuchen,

danach Steaks und Wiirste vom Grill, Salatbuffet, gebackener Schafskise mit
Gemiise, Bier vom Fass !

Auflerdem
ca. 17 Uhr Schiilerregatta der Schul AGs
und
ca. 18 Uhr Ehrungen und Bootstaufen

Fir ein vielfaltiges Salat- und Kuchenbuffet benétigen wir Eure Spenden. Auch
Eure Mithilfe ist notwendig. Bitte tragt dieses in die Doodle-Liste ein
(http://doodle.com/poll/ibwqbekIubaswnbg). Alternativ konnt ihr Euch auch
gerne personlich bei uns melden.

Vielen Dank fiir Eure Unterstiitzung!

Wir freuen uns auf einen schonen Sommernachmittag & -abend mit euch!

Euer Veranstaltungsteam

Renate und Patricia

Bitte vormerken: Abrudern ist am 30. Oktober 2016
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Von Georg Moeser

Wie bereits an der Sitzung am 11.05. im Bootshaus bekundet, werde ich eine

gemitliche Tagestour auf dem Rhein fur alle Wikingerinnen & Wikinger

organisieren. Das Organisieren hat auch bereits vor ein paar Wochen begonnen

und ich kann folgende Informationen verkiinden:

Die Tour findet am Samstag den 10. September statt

Wir haben 37 Bootsplitze in den rheintauglichen Booten des KRV und des
KIT

Sollten sich deutlich mehr Interessierte melden, besteht ggf. die Méglichkeit
auch das Kirchboot einzusetzen

Es soll eine gemiitliche Rudertour in netter Gemeinschaft werden. Alle von jung

bis alt und Anfinger bis Profi sind herzlichst eingeladen. Der grobe Plan sieht wie

folgt aus:

e (8:45 Uhr: Begriflung und Bootseinteilung am Hof

e AnschlieBend Bootsmaterial fiir den Rhein ausristen und ...

e ... ich gebe noch ein paar Infos zum Rheinrudern fiir alle ,,Rhein-Neulinge*
bzw. zur Auffrischung

e 10:30 Uhr: alle Boote schwimmen und es geht los

e Anschliefend Rudern auf dem Rhein nach Germersheim

e Ggf. Ausflug in einen Altarm des Rheins

e Pause in Germersheim mit Moglichkeit zu Mittagessen + leckerem
Kaffee/Kuchen

e 15:30 Uhr Weiterrudern auf dem Rhein nach Speyer

e Dort Boote verladen und duschen

e 18:30 Uhr gemeinsames Pizzaessen in Speyer

e 21:52 Uhr Riickkehr mit dem Zug am Karlsruher Hauptbahnhof

e Sonntags: Boote aufriggern und Moglichkeit zum gemeinsamen Rudern im

Hafen
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Ich habe bereits einige erfahrene Rheinobleute angefragt und hoffe auf deren
Engagement ein Boot als Obmann nach Speyer zu fithren (Weitere freiwillige
Meldungen nehme ich gerne entgegen!). Ich werde alle Boote aus dem
Teilnehmerkreis ,,bunt zusammensetzen® sodass die Boote alle eine nette
gemischte Mannschaft haben und dhnlich schnell unterwegs sein sollten, damit wir
eine tolle gemeinsame Rudertour etleben!

Die Kosten belaufen sich auf 10 Euro pro Person fir Bahnfahrt und
Bootstransport. Zudem benétigt ihr Bargeld fiir eure Speisen und Getrinke in
Germersheim und Speyer.

Gerne nehme ich bereits eure Anmeldungen entgegen. Meldet euch per Email an
georgmoeset(@googlemail.com* oder tragt euch entsprechend in der Liste im
Bootshaus ein (Meldeschluss ist der 05.09.16 um 18:39 Uhr). Ich benétige folgende
Informationen:

e Vorname + Name

e Emailadresse

e Telefonnummer (idealerweise Handynummer; optional)
o Alter

e Erfahrung auf der Rheinstrecke Rastatt-Karlsruhe-Speyer? [ja/nein]
Falls nein: Welche Rudererfahrung besteht (Wie lange? / Welche(s)
Gewisser?)

Fragen zu dieser Tour bzw. dem Rheinrudern generell beantworte ich gerne.
Sprecht mich einfach auf dem Bootsplatz an...
Georg Moeser

* Bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jabren bitte ich um eine Anmeldungsemail durch eine

erziehungsberechtigte Person.
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Von Hannes Blank

Wiking-Mitglied Hannes Blank organisiert in Zusammenarbeit mit dem
Landesruderverband Baden-Wiirttemberg und der Marine Jugend Konstanz einen
Ausflug an den Bodensee. Am Samstag, 27. August konnen dort in Konstanz die
Surf-Ruderboote des Marinevereins in einem kleinen Ausflug ausprobiert werden.
Mit dem Baden-Wirttemberg-Gruppenticket kommt man billig nach Konstanz.
Insgesamt drei Wikinger haben sich bereits angemeldet.

Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 21. August 2016 an Hannes Blank
(hannes_blank@yahoo.de) mit Angabe Steuerbord oder Backbord, falls es eine

eindeutige Priferenz fiir die eine oder andere Seite geben sollte.

Das Surf-Ruderboot ist so eine Art aus Kunststoff gefertigtem Zwitter zwischen
See-Gig und Coastal-Rowing-Boot mit einem Steuermannplatz und vier
Ruderplitzen zum Riemenrudern. Es gibt keine Rollsitze, deshalb sind rutschige
Hosen (z.B. Running Hosen aus dem Laufsport) erste Wahl. Fu3bekleidung
entweder barful3; Socken oder Neoprenschuhe, damit die Fil3e in die Halterung

passen.

Die zwei Surf-Ruderboote haben 8 Ruderer-Plitze, es besteht jedoch die
Maoglichkeit, ein Begleitboot mit 10 weiteren Ruderern zu besetzen und dann
durchzuwechseln.

Programm: Fahrt zum Konstanzer Trichter, dort kann man im Uferbereich auch
mal einen Start vom Strand nachstellen, Wenden fahren und irgendwo auf ein
Getrank einkehren.

Dauer: Insgesamt ca. 3 Stunden.

Die Marine Jugend Konstanz e.V. ist jungstes Neu-Mitglied des
Landesruderverbandes Baden-Wiirttemberg und vermutlich der Verein mit dem
ausgefallensten Bootspark im Land.

Alle naheren Infos, auch als pdf, auf lrvbw.de



http://lrvbw.de/

Wenn man
Finanzgeschafte
jederzeit und iiberall
erledigen kann.

5 Sparkasse
sparkasse-karisruhe-ettlingen.de Ka rl S ru h e Ett]i n g e n
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Von Hannes Blank

Geschickte Hinde haben uns einen offenbar effektiv funktionierenden Vogeldraht
am Steg gebaut, der verhindert, dass unsere schone Ablegestelle von dem im
Rheinhafen leider zahlreich vorhandenem Federvieh zugesch.... wird. Eine kleine
Bitte: Abends den Vogeldraht auch aufstellen/aufrichten, sonst funktioniert er
nicht!

Von Heiko Gulan

Gluckliche Gesichter bei Julian Hort und Zoe Wiirfel. Die beiden Ruderer des
KRV Wiking belegten bei der Baden-Wiirttembergischen Qualifikationsregatta zum
Bundeswettbewerb der Jungen und Maidchen in Esslingen am vergangenen
Samstag jeweils einen zweiten Platz. Damit haben sie das begehrte Ticket fiir den
Bundeswettbewerb in Salzgitter Anfang Juli gelost. Die Regatta fand tber die
Langstreckendistanz von 3000m statt. Julian musste sich im schweren einer der 14-
jahrigen lediglich Konstanz geschlagen geben. Zoe konnte sich, ebenfalls im Einer
der 14-jihrigen, vor Angstgegner Eberbach und ganz knapp hinter Breisach
behaupten.

Fir beide geht es nun am kommenden Wochenende auf einen Trainingslehrgang
nach Mannheim, wo sie sich den letzten technischen Feinschliff fir den
Bundeswettbewerb holen sollen.

Der Bundeswettbewerb fiir Jungen und Midchen ist das Pendant zu den deutschen
Meisterschaften fir Kinder, da die deutschen Meisterschaften erst fiir B-Junioren
ausgeschrieben sind.
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Zoe Wiirfel...
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Die Leistungen wurden mit der Qualifikation fur den Bundeswettbewerb belohnt.

Von Linda Mohlendick

Am ersten Juni-Wochenende ging es fiir die komplette Karlsruher Rennmannschaft
in die Schweiz nach Sarnen. Hinter malerischer Bergkulisse wurden sowohl Rennen
tber 2000m, als auch tber 1500m und 1000m ausgetragen. Obwohl der
Wetterbericht dhnliche Unwetter wie fiir die Regatta Heidelberg vorausgesagt hatte,
blieb es bis auf einige Schauer stabil. So konnte auch ohne Probleme an der Strecke
gezeltet werden.

Insgesamt gingen in 30 Rennen Karlsruher Boote an den Start und konnten dabei
sechs 1., funf 2. und funf 3. Plitze errudern.

Als jiingsten Teilnehmer gingen Zoe Wiirfel und Julian Hort in der U15-Klasse an
den Start und konnten am Samstag im Einer beiden einen 3. Platz einfahren. Zoe
schaffte mit ihrer Zweierpartnerin aus Tubingen sogar ihren Lauf zu gewinnen. Bei
den Ul7-Einer ruderte Maximilian Pawlik, der normalerweise in der
Leichtgewichtsklasse startet, ebenfalls als 3. Uber die Ziellinie. Am Sonntag

10
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schlugen sich zwar alle tapfer, mussten sich jedoch im A-Finale den stirkeren
Booten geschlagen geben.

Die U19 Ruderer zeigten sich in guter Form auf dem Sarner See: nachdem sowohl
Tobias und Thorsten Hermann ihren Zweier ohne und Philipp Thein mit seinem
Partner aus Eberbach ihren Doppelzweier gewonnen hatten, dominierten sie auch
im Doppelvierer. Selbst im Finale am Sonntag konnten die Vier ihren
Konkurrenten davonfahren und ergatterten einen der begehrten goldenen
Finalmedaillen. Diese Siege stimmen optimistisch fir die Ende Juni stattfindende
Deutsche Jugendmeisterschaft.

Die zahlenmiBlig groB3te Gruppe der Senioren konnte auch einige gute
Platzierungen erzielen. So gewannen im Doppelzweier Viktoria Karl und Lisa Merz
souverdn ihren Lauf am Samstag, am Sonntag erruderten sie sich im Finale die
Silbermedaille. Luise Moller und Linda Mohlendick wurden in threm Lauf zweite.
Im Seniorinnen-Vierer mussten sie sich der starken Scshweizer Konkurrenz
geschlagen geben und landeten auf dem 5. Und im Finale auf dem 6. Platz.

Im Vierer ohne schafften Maximilian Schifer, Lars von Deyn, Andreas von Borstel
und Simon Gessler einen 2. Platz. Im Finale war es so knapp, dass ein Zielfoto um
den 3.Platz entscheiden musste. Leider war dabei die Bugspitze des Bootes aus
Zirich vorne. Der Vierer ohne mit Lennart Puck, Lenz Kiefer, Christoph
Umminger und Adrian Elter erruderten einen 3. und 8. Platz. Im Achter kamen die
Karlsruher am Samstag als 4.und am Sonntag als 5. Ins Ziel.

11
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Ihr Audi Partner vor Ort.

Seit vielen Jahren stehen wir fiirdie Marke Audi an unseren Standorten in Karlsruhe.

Bei uns konnen Sie sich auf unsere Erfahrung und kompetente Beratung verlassen.

Finden Sie die neuesten Audi Modelle zu attraktiven Konditionen oder den passenden Gebraucht-
wagen in unserem vielfaltigen Angebot. Gerne stehen wir Ihnen auch im Service personlich und
professionell zur Seite. Uberzeugen Sie sich, wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Kompromisslos Audi.

Audi Zentrum Karlsruhe GmbH

Gerwigstr. 83, 76131 Karlsruhe  Agentur der Audi Zentrum Karlsruhe GmbH in der Gerwigstr.

Tel.: 07 21/962 20-0 Sophienstr. 135, 76135 Karlsruhe
auzka@grafthardenberg.de Tel.:0721/85009-0
www.audi-karlsruhe.de auzka@agrafhardenberg.de
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GRAFHARDENBERG

www.grafhardenberg.de
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Von Cedric Kulbach

Am vergangenen Wochenende fand parallel zur Regatta in Sarnen am anderen
Ende Deutschlands in Ratzeburg traditionell die internationale Ratzeburger
Ruderregatta statt. Hier vertrat Cedric Kulbach den KRV Wiking am Samstag
zusammen mit seinem Partner Johannes Ursprung aus Frankfurt im Lgw. Minner
Doppelzweier. Es galt sich zunichst sich in einem bereits stark besetzten Vorlauf
tir das Finale am Nachmittag zu qualifizieren. Cedric und Johannes erreichten den
2. Platz hinter den letztjahrigen U23 Weltmeistern und qualifizierten sich somit
direkt fir das Finale. In diesem mussten sich Cedric und sein Partner nun gegen
Dinemark, Frankreich sowie nochmals gegen die nationalen Gegner, den U23
Weltmeistern des letzen Jahres, behaupten. Durch einen beherzten Endspurt gelang
es ihnen sich durchzusetzen und das Rennen fir sich zu entscheiden.
Bereits durch seine Vorleistungen in den vergangenen Wochen empfahl sich Cedric
tir einen Platz im lgw. Doppelvierer des deutschen Ruderverbandes, welcher sich
frisch zusammengesetzt gegen die Nationalmannschaften aus Dinemark und
Frankreich, sowie der U23 Auswahl des Ruderverbandes am Sonntag beweisen
musste. Hs wurde hinter den bereits eingefahrenen Booten aus Frankreich und
Dinemark der dritte Platz errudert. Fir Cedric bedeuten die Ergebnisse dieses
Wochenendes die Nominierung zum in zwei Wochen anstehenden World Cup in
Poznan (Polen) im lgw. Doppelvierer, sowie die Nominierung zu den World
University Championships im lgw. Doppelzweier Anfang September.
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In den vergangenen Monaten konnte das Trainerteam fiir die Kinder und
Jugendlichen um einige neue Gesichter erweitert werden. Daher wollen wir die
Gelegenheit nutzen und euch die Trainer & Betreuer in den kommenden Ausgaben

des Newsletters vorstellen.

Heiko Gulan

Mein Name ist Heiko Gulan, ich bin 33 Jahre alt und promoviere am KIT im
Bereich Elektrotechnik. Zum Rudern bin ich mit 14 Jahren tiber meinen Vater
gekommen. Zuerst beim Stuttgart-Cannstatter RC und seit 2009 nun beim KRV
Wiking. Bis 2014 war ich noch selbst in der Mannermannschaft aktiv, bevor ich
dann im Winter 14/15 zum Kindertraining gewechselt bin. Dort kimmere ich mich
zusammen mit den anderen Betreuern um die Ausbildung der Kinder und C-
Junioren.

Am Verein findet man mich samstags um 10 Uhr zum Kindertraining, ab und an
mittwochs und freitags, wenn ich eine Trainingseinheit tibernehme und ansonsten
hiufig abends zum selbst Trainieren. Vorzugsweise auf dem Ergometer

Tim Hotfilter

Mein Name ist Tim Hotfilter, ich bin 23 Jahre alt und studiere Elektrotechnik am
KIT. Rudern habe ich mit 12 in Osnabriick tiber meine Schule als AG gelernt. Seit
Anfang 2014 bin ich fir den Karlsruher Ruderverein Wiking als Jugendtrainer fiir
die Ausbildung von der ersten Rudereinheit bis zu kleinen und grolen Regatten
zustandig. Ich bin samstags um 10 Uhr und freitags um 16:30 Uhr im Verein
anzutreffen

14
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Tim Hotfilter
Heiko Gulan
all you can row 18.06.2016
DJM U17/U19/U23 (RS) 23.06.2016
Bundeswettbewerb JuM 30.06.2016
DHM Bremen (RS) 01.07.2016
WRT in Mannheim 01.07.2016
Regatta Offenbach 02.07.2016
EUG Zagreb (RS) 10.07.2016
Sommerfest 16.07.2016
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Freundschaftsfahrt auf dem Rhein 21.07.2016
JttO Breisach (Ju) 22.07.2016
LMBW Breisach (RS) 23.07.2016
Disseldorf-am-Ruder 03.09.2016
Tagestour nach Speyer 10.09.2016
Wanderfahrt auf dem Neckar 17.09.2016
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