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Willkommen am Stutzpunkt

Im letzten Wikingerbo(o)ten wurde bereits darliber
berichtet: der KRV Wiking ist nun offizieller LRVBW
Landesstitzpunkt und das bis mindestens Ende 2024.
Das eroffnet dem Verein und dem Rudersport im
Rheinhafen neue Perspektiven. Diese fir den KRV
weiterentwickeln zu kdnnen und die Friichte der Arbeit der letzten Jahre
erkennen zu diirfen, ist sowohl fir Cedric als Stiitzpunktleiter als auch fiir
mich in Funktion des leitender Stltzpunkttrainers eine groRe Ehre! Durch
die Tatsache, dass der KRV nun Landesstltzpunkt ist, sind kurzfristig
zunichst keine groRen Anderungen zu erwarten: Die Trainingsgruppe
trainiert weiter wie bisher und hat bei den Deutschen Ergo-
meisterschaften und den Ergometer-Weltmeisterschaften die ersten
Medaillen dieses Jahr errudert — damit steht den erfolgreichen
Saisonstarts in Amsterdam, Breisach und Leipzig nichts mehr im Wege!

Mittelfristig werden am KRV vermehrt Wochenendlehrgdange mit anderen
Rudervereinen aus Baden-Wirttemberg stattfinden — so auch schon am
dritten Marzwochenende beim U19 & U23 Kleinbootlehrgang.
Malnahmen dergleichen werben fiir den Ruderstandort Karlsruhe und
starken dabei unsere Trainingsgruppe beim gemeinsamen Training mit
anderen. Uber die gréRere Sichtbarkeit des Rudersports in Karlsruhe
erhoffen wir uns in Zukunft neben den vielseitigen sportlichen
Entwicklungen auch eine breitere finanzielle Unterstitzung. Die
Trainingsgruppe soll damit in Zukunft materiell gut ausgestattet bleiben —
und das kommt am Ende dem Bootspark und damit dem ganzen Verein
zugute. Viel Potential also, welches wir nutzen wollen!

Euer Maximilian Pawlik — Cheftrainer und leitender Stiitzpunkttrainer
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Ruder News

Ein Zuhause fur ukrainische Ruder*innen

Der Deutsche Ruderverband (DRV) und die Deutsche
Ruderjugend (DRJ) zeigen Solidaritdt mit der Ukraine:
in der Ruderakademie in Ratzeburg stehen aus der
Ukraine gefliichteten Ruderinnen und Ruderern sowie
deren Betreuer*innen Zimmer zur Verfiigung.

Im Angesicht des Krieges folgt der DRV den
Empfehlungen von World Rowing und dem Deutschen
Olympischen Sportbund und setzt die Teilnahme an
Wettkdampfen und Trainingsmalnahmen in Russland
und den Kriegsgebieten sofort aus.

Wikinger News

Traum von Amsterdam

Dieser geht am kommenden Wochenende, am 12. und
13.03. fiir den Mannerachter der Rennmannschaft in

Erfillung. Gestartet wird beim 50. Heineken
Roeivierkamp auf der Amstel im Herzen von

Amsterdam. Die Streckenldangen betragen dabei 2.500
und 250 Meter (Samstag) und 5.000 und 750 Meter
(Sonntag). ,Diese erste Regatta, die friih im Jahr liegt,
soll die Mannschaft schon fiir den Rest der Saison
zusammenschweiBen. Deswegen auch der Start im
Achter”, erklart der Trainer Adrian Elter.

Die Ergebnisse sind voraussichtlich live auf der
Webseite des Veranstalters und bald danach auf der
KRV-Webseite zu finden.
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Sieben neue Kaderplatze fir den KRV

Zum Beginn der Wettkampfsaison 2022 gibt es aus
sportlich-organisatorischer ~ Sicht einen  ersten
wichtigen Erfolg: aus der Trainingsgruppe erhalten
sieben Sportlerinnen und Sportler den Kaderstatus des
LRVBW. Das bedeutet einfacher an den
Landesstitzpunkten und am Landesleistungszentrum
in Breisach trainieren zu kénnen und beschert den
Athletinnen und Athleten dariiber hinaus medizinische
Betreuung durch die Sport- und Rehabilitations-
abteilung des Uniklinikums aus Ulm. Herzlichen
Glickwunsch!

Arbeitsdienst am 19.03.2022

Am Samstag, den 19.03.2022 findet ab 12:30 Uhr nach
einer langen Corona-bedingten Pause endlich wieder
ein Arbeitsdienst am KRV statt. Hierzu sind alle
Mitglieder herzlich eingeladen mit anzupacken! Wenn
ihr schon wisst, dass ihr vorbeikommen wollt, tragt
euch gerne schon malin der dudle-Liste ein, dann kann
schon ein bisschen vorab geplant werden.
Ansprechpartner ist der Vorstand fir Immobilien,

Rupert Pretzler.
Einladung zum Anrudern am 27.03.2022

Am 27.03.2022 findet pinktlich nach der
Zeitumstellung das gemeinsame Anrudern mit dem
KRA statt. Treffpunkt ist wie gewohnt um 9 Uhr
Sommerzeit am KRV zur Bootseinteilung. Zum
Anrudern sind alle KRV-Mitglieder hiermit herzlich
eingeladen!
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Die Saison wird dann offiziell an der MS Karlsruhe um
10 Uhr eroffnet. Im Anschluss findet das traditionelle
Mittagessen statt, in diesem Jahr am KRV. Dazu wird
um Essenspenden gebeten.

Schon ganz bald: JHV 2022

Die offizielle Einladung zur diesjahrigen JHV am
30.03.2022 um 19 Uhr im groRen Saal am KRV ist
bereits per Mail an alle Mitglieder verschickt worden.
Die offizielle Bestatigung, unter welchen Auflagen die
JHV stattfinden wird, wird am 25.03. vom Vorstand
entschieden und dann allen Mitgliedern mitgeteilt.

Antrage dlrfen bis zum 22.03.2022 fristgereicht
eingereicht werden. Weitere Vorschlage fiir diverse
(freie) Amter und Positionen sind jederzeit gerne
willkommen. Bei Interesse ist der Vorstand der richtige
Ansprechpartner.

Neuer Termin zur Nachwuchssportkonzeption

Nachdem der geplante Termin vor Weihnachten
pandemiebedingt abgesagt werden musste, steht nun
der Ersatztermin fest: am 06.04.2022 um 19:30 Uhr
sind alle Mitglieder herzlich an den KRV eingeladen:
Maximilian Pawlik stellt unter dem Titel ,Vom
Anfangerkurs zum Deutschen Meister — Vorstellung
der Nachwuchssportkonzeption” die strukturelle
Orientierung des Nachwuchs(leistungs)sports im KRV
vor und gibt Platz fir offene Fragen. Das Manuskript
als solches gibt es auf der Webseite bereits zum Lesen.
Bei der Veranstaltung gilt 3G und Maskenpflicht. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig.


https://www.rudern.de/news/drv-und-drj-statement-solidaritaet-mit-der-ukraine
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188685
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188685
https://www.roeivierkamp.com/
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188668
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188668
https://dudle.inf.tu-dresden.de/KRV-Arbeitsdienst-2022/
https://www.krv-wiking.de/vs-immobilien
https://www.krv-wiking.de/home?id=188558
https://www.krv-wiking.de/home?id=188558
https://www.krv-wiking.de/vorstand
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188535

Wikinger Report
Rickblick: Ergo-Februar

Wie bereits im Februar-Newsletter berichtet, war der
Februar ein Ergometer-intensiver Wettkampfmonat.
Die Mihen haben sich dabei gelohnt: Barbara Thiele
gewann mit ihrem Team aus Mannheim bei den World
Rowing Indoor Championships (WRICH) in der
Kategorie ,Team Test Women” die Bronze-Medaille.
Das ist in diesem Jahr die erste WM-Medaille fiir den
KRV!

Bei den Deutschen Ruderergometermeisterschaften
erruderten Helena Brenke (Bronze) und Lars Trampert
(Silber) in ihren Altersklassen ebenfalls die ersten
nationalen Medaillen. Um den virtuellen Wettkampf
etwas geselliger zu gestalten und die Wartezeiten
zwischen Vorldufen und Finals zu Gberbriicken, wurde
der Wettkampf in die Schenke libertragen. So wurde
die Zeit bei gemeinsamen Crépes durchgestanden. Der
Bericht zu allen Teilnahmen und Ergebnissen ist hier zu
finden.

Endlich bunt

Wer in den letzten Wochen sich das Wiking-Gebaude
ein wenig grindlicher angeschaut hat, dem st
aufgefallen, dass die bisher farblose Riickseite nun
einen neuen Anstrich bekommen hat. Die
Malerarbeiten begannen mit dem Gerilstaufbau am
14.02., tatkraftige Unterstiitzung gab es hier seitens
der Rennmannschaft. In den folgenden Tagen kam
dann der Rest: Tiefengrund auftragen, Dachbalken
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streichen, erster Anstrich, zweiter Anstrich. Abgebaut
wurde das Gerlst dann am 25.02.

Das Ergebnis kann sich in mehrerlei Hinsicht sehen
lassen: nach 35 Jahren hat die Ostseite des Neubaus
(der Teil des Wikings mit der Werkstatt, den
Umkleiden und den Sportrdumen) endlich einen
Anstrich bekommen. Die Auflenwande sind so in
Zukunft gegen die Witterung und potenzielle
Wasserschdaden geschiitzt. Danke an die Kiimmerer
und alle, die bei der Durchfiihrung geholfen haben und
sich mit Gber 200 abgeleisteten Arbeitsstunden mit
Ruhm, aber vor allem mit Farbe bekleckert haben.

Langlaufen vol. 3 — Masters-edition

Vom 11. bis 15. Februar 2022 ging es fiir die Masters-
Trainingsgruppe zum Langlauf-Trainingslager ins
Tannheimer Tal. Insgesamt elf Sportlerinnen und
Sportler genossen an diesem  verldngerten
Wochenende Kaiserwetter bei optimalen Schnee-
bedingungen.

Sportlich stand klassisches Skilanglaufen, Skating und
Rodeln auf dem Programm und abends wurde an
spaRigem Programm nicht gespart. Den ganzen
Erlebnisbericht gibt es hier zum Nachlesen.
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Bier des Monats — Marz

Mit dem Minchner Hell haben wir diesen Monat den
Klassiker der Paulaner Brauerei bei uns in der Schenke.
Ein sehr schones und angenehm weiches Bier. Der
milde Abgang halt sehr, sehr lang, wie man es von
einem Hellen erwarten darf. Genau das richtige Bier
fir einen langen Abend in der Schenke. Absolute
Empfehlung!


https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188681
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188681
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188684
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188679
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188605
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Termine

Die gesamte Ubersicht findet ist wie immer auf der Webseite zu finden:
https://www.krv-wiking.de/termine

Marz 2022
12.-13.03.2022 | 50. Heineken Roeivierkamp
19.03.2022 Arbeitsdienst
26.03.2022 Langstrecke Breisach
27.03.2022 Anrudern, gemeinsam mit dem KRA
30.03.2022 Jahreshauptversammlung KRV Wiking 2022
April 2022

Dt. Kleinbootmeisterschaften und U19
Kleinbootiberpriifung Krefeld

30.04.2022 Oberrheinische Frihregatta
Mai 2022

1. Internationale DRV-Junioren-Regatta 2022
Minchen

22.04.2022

06.05.2022

21.05.2022 Kolner Junioren-Regatta 2022
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Redaktion: Linda Mohlendick, Johann Fox
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Wir freuen uns liber Euer Feedback an
redaktion@krv-wiking.de.

Alle Texte sind urheberrechtlich geschiitzt. Jede unentgeltliche
Verbreitung des unveranderten und vollstandigen Dokuments ist zuldssig.
Eine Verwendung von Textausziigen ist nur bei vollstandiger
Quellenangabe zuladssig.
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https://www.krv-wiking.de/termine
https://www.krv-wiking.de/Query?node=181731&language=1&id=188685
https://www.krv-wiking.de/home?id=188554
https://www.krv-wiking.de/home?id=188568
https://www.krv-wiking.de/home?id=188558
https://www.krv-wiking.de/home?id=188559
https://www.rudern.de/termine/2022/1-internationale-drv-junioren-regatta-2022-muenchen
https://www.rudern.de/termine/2022/1-internationale-drv-junioren-regatta-2022-muenchen
https://www.rudern.de/termine/2022/koelner-junioren-regatta-2022
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